
2026/7/8更新（赤字は変更箇所)

クラブ名 体験会日時 活動場所 男子 女子 学年 定員 対象者備考 持ち物等

1 音楽（合唱）
8月20日(木) 9:30-
　　　　　  1時間程度

音楽室1 ○ ○
2.3
年

10
経験者のみ。
保護者のみ見学可能。

腹筋等や柔軟体操ができる服装で来てください。
日頃の発声練習等を体験して頂きます。

8月5日(水)  9:00-12:30 ○ ○
2.3
年

10

8月6日(木)  9:00-12:30 ○ ○
2.3
年

10

8月7日(金)  9:00-12:30 ○ ○
2.3
年

10

8月8日(土)  9:00-12:30 ○ ○
2.3
年

10

7月23日(木)  16:00-17:30 ○ ○
2.3
年

12

7月26日(日)  16:00-17:30 ○ ○
2.3
年

12

4 柔道 8月30日(日)  10:00-13:00 本校柔道場 ○ ○
2.3
年

30
経験者のみ。
保護者等の見学可能。

柔道衣、水筒、タオルなど必要なものは各自用意して
ください。

7月21日(火)  10:00-12:00 ○ ○
制限
なし

7月23日(木)  10:00-12:00 ○ ○
制限
なし

7月25日(土) 14:00-16:00 〇
2.3
年

8

8月29日(土) 14:00-16:00 〇
2.3
年

8

9月5日(土) 14:00-16:00 〇
2.3
年

6

7 軟式野球 8月4日(火) 15:00-17:00
本校グラウンド
（野球場）

○
2.3
年

12
経験者が望ましい, 未経験者も可
保護者のみ見学可能。

運動できる服装、グローブ等（無くても可）、水筒
硬式野球部希望者の参加も可

8月1日(土) 9:00-12:00 ○ 3年 20

8月9日(日) 9:00-12:00 ○ 3年 20

7月25日(土) 15:00-17:00 ○
2.3
年

20

8月1日(土) 15:00-17:00 ○
2.3
年

20

10 ラグビー 7月28日(火) 15:00-
会議室１・２・
３、グラウンド

〇 3年 上限なし
経験者のみ。
保護者・成人の兄弟のみ見学可能。

筆記用具、水筒、アップシューズ、スパイク、ラグ
ビーができる格好（※後日参加希望者に連絡します）

11 軟式テニス部 8月28日(金) 15:00-17:00 本校多目的コート ○ ○ 3年 20
経験者のみ。
保護者等の見学可能。

運動ができる服装、テニスラケット、テニスシューズ
帽子・水筒など熱中症対策をお願いします。

8月3日(月) 15:00-18:00 ○ 3年 30

8月20日(木) 15:00-18:00 ○ 3年 30

ハンドボール9 本校多目的コート
経験者が望ましい, 未経験者も可
保護者のみ見学可能。

運動ができる服装、運動靴、水分補給用の水筒
※日程の変更の可能性がございます。

6 本校第二体育館

8
経験者のみ。
保護者・教員・指導者のみ見学可能。

バスケットシューズ、練習着、水分補給ができるもの

経験者のみ。
保護者付添推奨。

卓球用具一式。
部活動の方針も説明したいので保護者の方の参加を推
奨しておりますが、どうしても来られない場合は生徒
のみでも参加可能です。

パスケットボール
（男子）

本校第一体育館

卓球
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剣道2 本校剣道場

5 商業経済 １－１０７教室 保護者等の見学可能。 筆記用具

未経験者可能。
保護者等の見学可能。

道具一式をお持ちの方はご持参ください。
ケガの少ない部であり、無理をさせるつもりもありま
せんが、保険等は必要とあらば事前にご加入くださ
い。

3 硬式テニス 本校多目的コート
経験者のみ。
保護者等の見学可能。

テニスラケット、テニスウェア、帽子、
テニスシューズ、水筒

12 サッカー 本校グラウンド
経験者のみ。
保護者等の見学可能。

・サッカーができる格好（練習着、スパイク、すねあ
て）、飲料
・試合形式の練習参加になります。毎年レベルの高い
練習会となっていますので、試合ができるコンディ
ションの方のみ、参加をお願いします。


