
早実のスクールスポーツドクター 

 

立石智彦 医師（整形外科） 

【勤務先】 

同愛記念病院、三鷹アトラスターズスポーツクリニック 

 

【資格・経歴】 

東京医科歯科大学卒 

日本整形外科学会専門医 

日本スポーツ協会認定スポーツドクター 

日本障がい者スポーツ協会公認スポーツドクター 

全日本柔道連盟医科学特別委員 

関東高校アメフト連盟安全対策委員 

 

日本ハムファイターズ チームドクター 

FC 町田ゼルビア チームドクター 

サッカー日本代表（東京オリンピック）チームドクター 

アメリカンフットボール日本代表（2011 年）チームドクター 

 

【役割】 

難しいスポーツ傷害の対応やセカンドオピニオン 

緊急時の対応やアドバイス 

診察内容や競技復帰プランをアスレティックトレーナーと共有 

スポーツ外傷特別検診 

 

【相談の仕方】 

小出アスレティックトレーナーが傷害の重症度や緊急性を評価して立石ドクターとの相談

や受診の必要性を判断します 


